
A BHEIL SIBH A’ 
TIGHINN BEÒ LE 
ENDOMETRIOSIS  
AGUS TAIC A  
DHÌTH OIRBH? 
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FIOSRACHADH A BHARRACHD.

Faodaidh e a bhith eagalach naidheachd endometriosis 
fhaighinn agus tighinn beò leis an tinneas. Ma tha cùisean 
duilich dhuibh, tha sinne ann gus ur cuideachadh. 

Faodaidh ar luchd-saor-thoilich, iad uile le fios phearsanta 
de endometriosis, gach cuideachadh a tha a dhìth a 
tabhann gus an tuig sibh an tinneas agus mar a ghabhas 
sibh smachd air.

FIOSRACHAIDH CÀILEACHD • BUIDHNEAN TAICE 
CÒMHRADH AIR-LOIDHNE • LOIDHNE-THAICE • FÒRAM 

AIR-LOIDHNE • OIDEACHADH-LÌN



FIOSRACHADH CÀILEACHD
Ged a bhiodh ceistean oirbh mu bhreithneachadh lèigh, roghainnean leighis no 
dòighean fèin-chùraim, gheibh sibh fiosrachadh earbsach agus urrasach air ar 
làrach-lìn. 

BUIDHNEAN TAICE
Tha ar buidhnean taice a’ tabhann dhuibh fiosrachadh a tha gu feum, taic agus 
càirdeas do neach sam bith fo bhuaidh endometriosis. Faodaidh tighinn an 
cuideachd buidhne cothrom a thoirt dhuibh gus coinneachadh agus bruidhinn 
ri feadhainn a thuigeas ur suidheachadh. 

LOIDHNE-THAICE
Ged a fhuair sibh an naidheachd bho chionn ghoirid, no a bhiodh ceistean 
oirbh mu roghainnean leighis no gu bheileas dìreach airson bruidhinn 
ri cuideigin, faodaidh sibh fios a chur air ar loidhne-taice endometriosis 
dìomhair, an-asgaidh air 0808 808 2227

CÒMHRADH AIR-LOIDHNE
Leis an aon taic agus fiosrachadh ris an loidhne-taice againn, leigidh ar seirbhis 
còmhradh air-loidhne endometriosis dìomhair, an-asgaidh leibh bruidhinn ris an 
luchd-saor-thoilich againn.

SLÀINTE AIR A FOSGLADH
Is e ar làrach air-loidhne taic agus còmhradh àite far am faod sibh bruidhinn 
mu ur fèin-fhiosrachaidhean gu sàbhailte agus gu dìomhair, ceistean a chur 
agus barrachd a dh’ionnsachadh mu endometriosis. 

OIDEACHADH-LÌN
Bheir ar sreath oideachadh-lìn fiosrachadh sàr eòlaichean gu ar coimhears-
nachd endometriosis a tha a’ fàs. Tha sinn ag obair le eòlaichean endometriosis 
air feadh na RA gus taic agus fiosrachadh a chumail ri ar coimhearsnachd mu 
leighis is cùram endometriosis.

Airson làn fhiosrachadh mu na seirbhisean taice againn thigibh gu 

www.endometriosis-uk.org/get-support

Loidhne-thaice: 0808 808 2227
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